
รายงานการประชุมสมาคมบรหิารการพยาบาล 

สมัยสามัญครั้งที่ 1/2558 

วันศุกร์ที่ 20 กุมภาพันธ์  2558  เวลา 11.00-12.00 น. 

ณ ห้องประชุมกลุ่มวิชาบริหารการพยาบาล อาคาร 1 ชั้น 6  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 

รายนามผู้มาประชุม 

1. รองศาสตราจารย์ อุดมรัตน์   สงวนศิริธรรม  กรรมการที่ปรกึษา 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อุไร   ธัชยพงษ์  กรรมการที่ปรกึษา 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฐิติณัฏฐ์  อัคคะเดชอนันต์  กรรมการที่ปรกึษา 

4. รองศาสตราจารย์ ดร.รัตนาวด ี   ชอนตะวัน  นายกสมาคมฯ 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ผ่องศรี    เกียรติเลศินภา  อุปนายก 1 

6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์รวิวัลย์    วงศล์อืเกียรติ  กรรมการกลาง 

7. อาจารย์ ดร.บุญพิชชา     จิตต์ภักด ี เหรัญญิก 

8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพชรสุนีย์  ทั้งเจริญกุล  วิชาการ 

9. นางอรัญญา     แพจุย้   ผู้ช่วยวิชาการ 

10. นางกติรัชช์       มะหะส ุ  ประชาสัมพันธ์ 

11. นางสุดารัตน์     วรรณสาร  ผู้ช่วยประชาสัมพันธ์ 

12. นางจงกลนี    ดาววิจิตร  ปฏิคม 

13. อาจารย์ ดร.อภิรด ี   นันท์ศุภวัฒน์  นายทะเบียน 

14. นางจินดา     คูณสมบัติ  ผู้ช่วยนายทะเบียน 

15. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลวดี   อภิชาติบุตร  เลขานุการ 

16. นางสาวนราพร     พุทธวงค์  ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

รายนามผู้ไม่มาประชุม 

1. ดร.หรรษา      เทียนทอง  อุปนายก 2 

2. นางสาวศนิชา     เศรษฐ์ชัยยันต์  กรรมการกลาง 

3. นางกุลดา      พฤติวรรธน์  กรรมการกลาง 

4. อาจารย์ อัชฌา     วารีย์   ผู้ช่วยปฏิคม 

5. นางบุปผา     จันทรจรัส  สวัสดกิาร 

6. นางนุชรี     จันทรเ์อี่ยม  ผู้ช่วยสวัสดกิาร 



 2 

เปิดประชุมเวลา 11.00 น. 

ประธานที่ประชุมกล่าวตอ้นรับ และเปิดการประชุมพร้อมด าเนินการประชุมตามวาระดังน้ี 

 

วาระที่ 1 เรื่องแจ้ง  

1.1. ประธานฯ แจ้งว่า ผศ.ดร.เพชรสุนีย์ ทั้งเจริญกุล ได้เป็นตัวแทนของสมาคมฯ ไป

ประชุมเกี่ยวกับการพัฒนานโยบายสร้างความปลอดภัยในการท างานของพยาบาลไทย   ซึ่งจัดโดย

สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย และส านักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ เมื่อวันที่ 5 

กุมภาพันธ์ 2558 ณ  โรงแรม มิราเคิลแกรนด์ กรุงเทพฯ สรุปเนื้อหาการประชุมดังเอกสาร

ประกอบการประชุมหมายเลข 1  

การประชุมดังกลา่ว ได้ขอความร่วมมือให้ทุกสมาคมและชมรม สอบถามความคิดเห็นของ

สมาชิกเกี่ยวกับ ประเด็นปัญหาความไมป่ลอดภัยในการท างานของสมาชกิ และข้อเสนอแนะในการ

จัดการเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการท างานของพยาบาล ภายในวันที่ 31 มีนาคม 2558 เพ่ือ

รวบรวมและจัดท าเป็นข้อมตใินการปฏิบัตงิานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการท างานของพยาบาล

ไทย  แตเ่น่ืองจากเวลากระช้ันชิดมาก ทางสมาคมฯ อาจไม่สามารถประชุมสอบถามความคิดเห็น

ของสมาชกิไดท้ัน  หากสามารถท าได้จะสอบถามความคิดเห็นจากสมาชกิทางเว็บไซด์ของสมาคมฯ 

ที่ก าลังจะพัฒนาขึน้ต่อไป 

1.2  สมาคมฯ ได้แต่งต้ังคณะกรรมการพัฒนาและดูแลเว็บไซด์ขึ้น ซึ่งคณะกรรมการ

ดังกลา่วจะด าเนินการพัฒนาเว็บไซด์ของสมาคมฯ เพ่ือสื่อสารข้อมูลกับสมาชิกของสมาคมฯ และ

น าเสนอข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่สมาชกิและผู้สนใจ ซึ่งประกอบด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลวด ี

อภิชาติบุตร นางกติรัชช์   มะหะสุ  นางสาวนราพร  พุทธวงค์  นางสุดารัตน์ วรรณสาร และนาง

จงกลนี ดาววิจิตร และขณะนี้คณะกรรมการก าลังด าเนินการขอใช้พื้นที่ server ของคณะพยาบาล

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  และจะจัดท าเว็บไซด์ตามที่น าเสนอ ในเอกสารประกอบการประชุม

หมายเลข 2 ต่อไป 

1.3 โครงการคัดเลอืกผู้บริหารดเีดน่ 

ตามที่สมาคมฯ จะมีการมอบรางวัลผู้บริหารดีเด่นในปี พ.ศ. 2558 โดยได้ด าเนินการ

ประชาสัมพันธ์โครงการฯ  และขณะนี้ได้สิ้นสุดระยะเวลาส่งผลงานแล้วน้ัน สรุปมีผู้ส่งผลงานใน

สาขาต่างๆ ดังน้ี สาขาบรหิารการศึกษา จ านวน 3 คน  สาขาการบริหารการพยาบาลระดับปฐมภูมิ

จ านวน 3 คน ระดับทุตยิภูมิ จ านวน 8 คน ระดับตติยภูมิ จ านวน 6 คน  และสาขาการวิจัย จ านวน 

3 คน  ซึ่งเลขานุการฯ จะน าสง่เอกสารผู้สมัครขอรับรางวัลและเอกสารการประเมินให้กรรมการแต่

ละสาขาเพ่ือพิจารณาภายในต้นเดอืนมีนาคม 2558 ส าหรับสาขาเกียรติคุณในปีนี้ไม่มีการประกาศ
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รับสมัคร แต่ให้คณะกรรมการสาขาท าการสรรหาและคัดเลือกผู้สมควรได้ รับต าแหน่งเอง โดย

ขอให้ประธานกรรมการแต่ละสาขานัดประชุมเพ่ือพิจารณา และส่งผลงานให้เลขานุการสมาคมฯ 

เพ่ือพิจารณาในการประชุมสามัญของสมาคม ภายในวันที่ 10 เมษายน 2558 

 

วาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุม   

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมสมัยสามัญครัง้ที่ 6/2557 ไมม่ขี้อแก้ไข 

 

วาระที่ 3 เรื่องสืบเนื่อง ไมม่ ี

 

วาระที่ 4 เรื่องพจิารณา   

4.1 การจัดท าเวบไซด์สมาคมบรหิารการพยาบาล 

ตามที่สมาคมฯ จะได้มกีารจัดท าเวบไซด์เพื่อเผยแพร่ขอ้มูลแกส่มาชิกและผู้สนใจ   ผู้ ช่ ว ย

ศาสตราจารย์ ดร.กุลวดี อภิชาติบุตร ประธานกรรมการพัฒนาและดูแลเว็บไซด์ ขออนุมั ติ

งบประมาณเพ่ือจัดท าเว็บไซด์สมาคม เป็นจ านวนเงิน 10,700 บาท  

ที่ประชุมฯ พิจารณาเห็นชอบตามที่เสนอ 

4.2 หัวข้อการประชุมวิชาการประจ าปี 

ตามที่ สมาคมฯจะมีการจัดประชุมวิชาการประจ าปีพ.ศ. 2558 ประธานฯ ขอที่ประชุมช่วย

พิจาณาหัวข้อ/ประเด็นการประชุม 

ที่ประชุมฯ ได้น าเสนอหัวข้อที่น่าสนใจดังนี้ 

 Productivity  

  การปฏิบัตงิานร่วมกับ Generation Y 

 Service plan 

 Process management 

 การเตรียมความพร้อมสู่การเป็นผูบ้รหิารการพยาบาล 

ที่ประชุมฯ ได้ร่วมกันพิจารณาว่าหัวข้อที่น่าสนใจคือการเพ่ิม Productivity ในการ

ปฏิบัติงาน โดยควรมีวิทยากร 1 ท่านบรรยายแนวคิดในเร่ือง   Productivity   และอีก 1 ท่าน

บรรยายเร่ืองการประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานของพยาบาล ซึ่งคุณสุภาพร  ศรีสงครามจาก

โรงพยาบาลกรุงเทพฯ มีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับการเพ่ิม Productivity ในงานการพยาบาล ส าหรับ
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แนวคิดเกี่ยวกับ   Productivity  ประธานฯ จะด าเนนิการสรรหาวิทยากรต่อไป  นอกจากนี้ควรเพ่ิม

หัวข้อที่น่าสนใจอีกเช่น “กุญแจสู่ความส าเร็จ” โดยศาสตราจารย์ ดร. ลิขิต ธีรเวคิน   และ ดร. 

ญาณิศา จันทร์เส็ง เป็นต้น  และ ที่ประชุมฯ ได้พิจารณาวันจัดประชุมที่เหมาะสมคือวันที่ 20-21 

สงิหาคม 2558  

วาระที่ 5 เรื่องอ่ืนๆ   

  5.1 การสรรหาคณะกรรมการชุดใหม่ 

 รองศาสตราจารย์ อุดมรัตน์ สงวนศิริธรรม ได้สอบถามเกี่ยวกับการสรรหาคณะกรรมการ

ด าเนินงานชุดใหม่ของสมาคม เน่ืองจากคณะกรรมการชุดนี้จะหมดวาระในวันที่ 28 กรกฎาคม 

2558  

ประธานฯ แจ้งว่าจะมีการน ามาเป็นวาระการพิจารณาในการประชุมคร้ังต่อไป 

 

ประธานฯ กล่าวขอบคุณ และขอนัดประชุมสมัยสามัญคร้ังต่อไปในวันศุกร์ที่ 24 เมษายน  

2558 ณ ห้องประชุมกลุ่มวิชาบรหิารการพยาบาล  

 

ปิดประชุมเวลา 12.00 น.  

 

     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลวดี อภิชาติบุตร 

           บันทึก และพิมพ์รายงานการประชุม 

     รองศาสตราจารย์ ดร.รัตนาวด ี ชอนตะวัน 

       ตรวจสอบรายงานการประชุม 
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สรุปการประชุมเพื่อพัฒนานโยบายสร้างความปลอดภัยในการท างานของพยาบาลไทย          

วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2558 ห้องประชุมบอร์ดรูม ชั้น 4 โรงแรม มิราเคิลแกรนด์ กรุงเทพฯ จัด

โดยสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย และส านักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ 

 

ผู้สรุป: ผศ.ดร.เพชรสุนีย์ ทั้งเจรญิกุล (เข้าประชุมในนามผู้แทน นายกสมาคมบรหิารการพยาบาล) 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม ได้แก่ นายกสมาคมฯ (รศ ดร. จินตนา ยูนิพันธ์)  หัวหน้าโครงการ Thai Nurse 

Cohort (ดร.กฤษดา แสวงดี)และคณะท างาน Thai Nurse Cohort  ผู้แทนจากสมาคมและชมรมที่

เกี่ยวข้องกับการท างานของพยาบาล ประมาณ 30 คน เช่น ผู้แทนจากสมาคมพยาบาลห้องผ่าตัด  

สมาคมพยาบาลควบคุมการติดเชือ้ สมาคมพยาบาลด้านผู้สูงอายุ ชมรมพยาบาลชุมชน เครือข่าย

พยาบาลต้านบุหร่ีและสารเสพติดแห่งประเทศไทย ชมรมพยาบาลไอซียู สมาคมพยาบาลโรงหัวใจ

และทรวงอก สมาคมพยาบาลสาขาภาคเหนือ สมาคมพยาบาลสาขาภาคใต้ ชมรมเครือข่ายผู้ให้

สารน้ าแห่งประเทศไทย  เป็นต้น 

จุดมุ่งหมายของการประชุม เพ่ือน าเสนอสถานการณ์ปัญหาความไม่ปลอดภัยในการท างานของ

พยาบาลไทย และระดมสมองเพ่ือหาข้อมตใินการปฏิบัตงิานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการท างาน

ของพยาบาลไทย 

สรุปผลการประชุม 

ปัญหาความไม่ปลอดภัยในการท างาน 

 ที่ประชุมทุกคนเห็นว่าความไม่ปลอดภัยในการท างานเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลต่อสวัสดิ

ภาพในการท างานของพยาบาลไทย 

 สาเหตุปัญหาเกิดจากสภาพแวดล้อมในองค์การ ตัวบุคลากรพยาบาลที่ไม่ตระหนัก และ

โรงพยาบาลให้ความส าคัญกับสุขภาพของคนท างาน นัอยกว่า ความปลอดภัยของ

ผู้รับบริการ 

ข้อเสนอแนะในการจัดการเพื่อให้เกดิความปลอดภัยในการท างานของพยาบาลไทย 

1. ที่ประชุมเห็นด้วยที่จะมีการน ากรอบ Positive Practice Environment (PPE) ของ ICN มาใช้

ในการปรับสภาพแวดล้อมในการท างานของพยาบาล แต่อาจต้องมีพัฒนาแนวทางการ

ปฏิบัตหิรือคู่มอืที่แสดงรายละเอียดของการด าเนนิงานตาม PPE ให้มีความชัดเจนมากขึน้  

เอกสารประกอบการประชุมหมายเลข 1 
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2. ควรมีการจัดอัตราก าลังให้สมดุลกับสภาพการท างานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการ

ท างานของพยาบาล  รวมทั้งควรหาแนวทางที่จะท าให้พยาบาลมีการท างานที่ไม่ใช่บทบาท

ของพยาบาล (non-nursing job) 

3. การให้ความรู้แก่คนท างานเพ่ือสร้างความตระหนักถึงภัยคุกคามต่อสุขภาพในที่ท างาน 

และสทิธิของคนท างานในการที่จะอยู่ในสภาพการท างานที่ปลอดภัย 

4. ปัญหาทางจิตของพยาบาลมีแนวโน้มสูงขึ้น โรงพยาบาลจึงควรมีแนวทางในการป้องกัน

และแก้ไขปัญหาเหล่าน้ี  เช่นการให้บริการให้ค าปรึกษาทางด้านสุขภาพจิตส าหรับผู้ที่มี

ภาวะเครยีด เป็นต้น 

5. ความรุนแรงในการท างาน มีทั้งด้านกายภาพ วาจาและขณะนี้มีความรุนแรงรูปแบบใหม่ที่

เกิดจากการถูกเอาเปรยีบจากระบบ แตยั่งไมม่ีขอ้มูลที่ชัดเจน 

6. ยังขาดขอ้มูลเชิงลึกเกี่ยวกับความรุนแรงในการท างานและความไม่ปลอดภัยในการท างาน 

ดังน้ันจึงควรมีการหาข้อมูลเพ่ิมเตมิโดยผ่านทางสมาชิกเครือข่ายทางการพยาบาล 

การด าเนนิงานต่อไป     

ขอความรว่มมือให้ทุกสมาคมและชมรม สอบถามความคิดเห็นของสมาชกิเกี่ยวกับ 

1. ประเด็นปัญหาความไม่ปลอดภัยในการท างานของสมาชิก 

2. ข้อเสนอแนะในการจัดการเพื่อให้เกดิความปลอดภัยในการท างานของพยาบาล 

และจัดส่งความคิดเห็นดังกล่าวไปที่คุณ ตวงทิพย์ ธีระวิทย์  tuangtip@ihpp.thaigov.net ภายในวันที่ 

31 มีนาคม 2558 เพ่ือรวบรวมและจัดท าเป็นข้อมติในการปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยใน

การท างานของพยาบาลไทย  ทั้งน้ีสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยจะมีการจัดประชุมในวัน

พยาบาลสากล เดือน พฤศจิกายน 2558 ซึ่งจะได้มีการน า ร่างข้อมติที่ได้เสนอในการประชุม

ดังกล่าวตอ่ไป 
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